
幼保連携型認定こども園 天昌寺保育園園だより  （園長 記） 

R８年度 それいけカレー号 NO.８９１        
「未来を見つめ、今日を正しく生きる」（子どもが一番 大人は二番） 

今月のおやくそく 

・外で元気に遊びましょう ・自分のかばんは自分で持ちましょう 

 

 

８月の予定 

8/4(火) ぴスイミング 

8/5(水) 集会誕生会 

8/10(月)1 号夏休み～16 日  

8/18(火)ぴスイミング 

8/20(木)枝豆収穫  

8/22(土)天昌寺保育園まつり 

8/28(金) 運動遊び教室 

 

＊お盆中とまつりの日は協力登園日

となっています。お盆中は、お休み

が可能なご家庭は、ご協力くださ

い。 

  おまつりの日は、できるだけ親子

で楽しい時間を過ごせるようご配

慮ください。 

＊お盆中は、駐車場や周辺道路が大変 

混みあいます。ご注意ください 

 

８月２２日は天昌寺保育園まつり  

 子どもたちが期待感を膨らませ、楽しみ

にできるように、各クラスで買い物袋を制

作しました。子どもたちが楽しんでくれる 

といいなと思っています。 

 でも、実は心配事が一つ。 

 皆さんに大好評だったかき氷。今年も準

備をしています。でも去年は、慣れていら

っしゃる保護者の方の全面協力があり、か

き氷を作ってくださいました。でも今年は

職員が作ります。不慣れです。練習はする

ものの、モタモタします。去年１０分待っ

たところ 2～3 倍お待たせします。どうか

温かい気持ちで並んでいただけたらと思い

ます。 

 

 

先日、盛岡市仏教会様による、はなまつり慰

労会のわんこそば大会が開催されました。今回

も「誰が何杯？」のクイズを出します。掲示板

に貼りだしますので、ご参加ください。正解さ

れた方には、ささやかな賞品が、ある、かも。 

ちょっと大がかりな園内研修を始めました ２ 

ティーチャーズトレーニング研修報告 

 今回お伝えしたいのは「お母さんは女優にな

る」と「２５％ルール」です。 

 たとえば子どもにおもちゃを片付けてほしい

けど、何回言っても片付けてくれないときって

ありますよね。では我が子の“何回”って具体

的に何回かわかりますか。５回だった子が４回

目で片付けたらそこをほめます。しかも片付け

始めたその瞬間に！それを２５％ルールと言い

ます。１００％きれいにできていなくても少し

でもそこに向かおうとしたら、褒めるのがコツ

です。４回言われた子どもが怒って、おもちゃ

を投げて箱に入れたとしても褒めます。“丁寧

に、優しく”は次の段階です。 

 ではどのように褒めたらいいでしょう。４回

目まで待っていたのですからイライラいていま

すが、そこはいよいよ女優に！優しい笑顔と柔

らかい声で。 

 行動の実況中継も効果的だそうです。「今、消

防車を持ったね。箱に入れたね。よかった～明

日もまた遊べるね。」 

子どもは大人の「注目」を欲しがります。子ど

もは「チェッ」と思いながらも、片付けた瞬間

も、自分に注目していたことに嬉しさを感じる

のでしょう。厄介なことに「やめなさい！」「い

い加減にしなさい」も注目です。大人が騒ぎ立

てるほど好ましくない行動は助長されますので

ご注意を。女優になって、25％ルールで、廃材貯金

ならぬほめほめ貯金をしましょう。どんどん利率が

上がって（？）お得感がいっぱいです。 

  


